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7, Квалификационный экзамен

7.1. Экзаменационные тесты для проверки теоретических знаний

1. Не менее скольки раз необходимо проводить дезинфекцию рабочих поверхностей:

а) Ежедневно
б) После кtuкдого кJlиента

в) ПереЛ нач€UIоМ работы и после окончания работы

г) После работЫ с кJIиентоМ, у которого подозрениJI на грибковую инфекцию

д)А,В
2. Щезинфицирующая обработка инструментов после клиента включает в себя следующ[rе

этапы:
а) Промывание поД проточной водой, дезинфекция в ультрафиолетовом облучателе

б) Сухая очистка, дезинфекция в ультрафиолетовом облучателе

в) Промывание под проточной водой, обработка спиртовыми растворами при помощи аэрозоля

г) Сlхая чистка, замачивание в дезинфицирующих растворах, промывание под проточной водой,

сушка

3. Влажную обработку в рабочем помещении необходимо проводить:

а) Ежедневно
б)2разавдень
в) После работы
г) Перед работой

4. Металлический инструментарий:
а) Подлежит обязательной дези нфекции методом замачивания

б) Подлежит дезинфекции методом замачивания с последуюцей стерилизацией температурным

методом и хранению в ультрафиолетовом облучателе

в) Не подлежит стерилизации

г) Не подлежит дезинфекции

5. Осмотр рук клиента необходимо проводить:
а) Перел записью кJIиента

б) Перел процедурой маникюра

в) После процедуры маникюра

г) Перел прочелурой маникюра после дезинфекции рук

6. Ногтевая пластина является:
а) Самостоятельным органом

б) Придатком кожи

в) Ороговевшей кожей

г) Запасным органом

7. Перечислите главную функчию ногтя:
а) Защитная

б) Орган осязания

в) Щыхательная функция

8. Функции эпидермиса:
а) Барьерно-защитная функция
б) !ыхательная функция
в) Придание кожи эластичности

9. Корневая часть ногтя это:

а) Ногтевое ложе

б) Матрикс
в) Эпонихий
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г) Корень

д)БиГ
10. Основная функция матрикса ногтя:

а) Определяет цвет натуральной пластины

б) Определяет величину кутикулы

в) ВырабатываеТ кJIетки, составляющие ногтевую пластину

г) Определяет форму свободного края ноггя

11. онихомикоз - это:
а) Инфекционное заболевание ногтя

б) Изменение внешнего вида ногтевой пластины в результате нарушения питания ногтя

в) Грибковое порtuкение ноггя

12. Бородавка - это:
а) Генетическое заболевание

б) Инфекчионное вирусное заболевание

в) Неинфекционное заболевание

г) Является нормой

13. Псориаз, экзема, аллергический дерматит - это:

а) Заразные заболевания

б) Незаразные заболевания

в) Проявления онихомикоза

14. Лейконихия (проявление белых пятен или полосок на ноr-гевой пластине) является

проявлением:
а) Онихомикоза
б) Внутренних заболеваний

в) Заболевания собственно ногтя

15. Меланонихия (чёрный ноготь):

а) Родинка

б) Разрыв в коже, который доходит до дермы

в) Отложение меланина в ногтях, при котором темная полоска пигментных кJIеток растет из

ногtевого ложа по направлению к свободному ноI-гевому краю

г) Встречается у всех рас с темной кожей и очень редко у кавказцев

д)ВиГ
е)АиБ

1б. Кутикула - это:
а) Мельчайшая частица вещества, сохраняющая его свойства

б) Выпук_гlая скJIадка уплотнённОй кожи вокруг основания ногтей на пzlльцах рук и ног, которая

частично закрывает лунку
в) Уплотнённые участки на поверхности эпидермиса, возникающие от избыточного трения,

например на руках и ногах

г) Встречается у всех рас с тёмной кожей

17. Гиподерма:
а) Самый глубокий слой кожи, отличается плотным расположением жировых клеток

б) Слой кожи, расположенный под эпидермисом, который называют также средней частью кожи

или собственно кожей

в) Самый верхний защитный слой кожи, не содержит кровеносных сосудов, однако имеет много

нервных окончаний

28



18. {ерма:
а) Самый глубокий слой кожи, отличается 11лотным расположением жировых кJIеток

б) Слой кожи, расположенный под эпидермисом, который называют также средней частью кожи

или собственно кожей

в) Самый верхний защитный слой кожи, не содержит кровеносных сосудов, однако имеет много

нервных окончаний

19. Эпидермис:
а) Самый глубокий слой кожи, отличается плотным расположением жировых кJIеток

б) Слой кожи, расположенный под эпидермисом, который называют также средней частью кожи

или собственно кожей

в) Самый верхний защитный слой кожи, не содержит кровеносных сосудов, однако имеет много

нервных окончаний

20. Ногтевые валики:
а) Складки обычной кожи, которые окружают ноггевую пластинку с боков, образуют ложбинки

и выпуклости, определяя форму ногтевой пластинки

б),щоброкачественная опухоль, развивающаяся из плоского или переходного эпителия и

выступающая над его поверхностью в виде сосочка

в) I'руппа органов, к которь]М относятся кожа и её дополнительные структуры, напрмер, саJIьные

и потовые железы, волосы и ногти

21. Моделирование рекомендуется проводить:

а) Через |,5 -Z дня после маникюра

б) Через 1,5 -2 часа после маникюра

в) По логоворённости
г) Через 3-5 дней после ю,lассического маникюра

22.Во время коррекции работаем пилочками:

а) Только в зоне наryральной пластины

б) На всей поверхности ногтя

в) В зоне свободного края

г) Не работаем

23. Механическое обезжиривание натуральной пластины это:

а) Обработка ногтевой пластины пилкой

б) Обработка ногтевой пластины фрезером

в) Нанесение кислотного праймера

г) Нанесение бескислотного праймера

24. Финишный гель рекомендуется использовать:

а) Дlя укрепления натуральной пластины

б) Дя укрепления стрессовой зоны

в) Дlя выравнивания натурirльной пластины

г) Дя герметизации и большего блеска

25.СовременныепрофессиональныегелеВыесисТемыМоryтбыть:
а) Однофазные

б) Щвухфазные
в) Трёхфазные

г) Всё выше перечисленное

26. Полимеризация:
а) Сильно возросшая, чрезмерная чувствительность к определённым химическим веществам или

пDепаDатам

б) Химическая реакция, в результате которой возникают полимеры; иногда называется реакциеи

отверждения
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в) Изменение естественной окраски ноггей

27. Дегидратор служит для:
а) Увлажнения натурirльной пластины

б) Очищения натуральной пластины

в) Подсушивания ногтевой пластины

г) Выравнивания натуральной пластины

28. Акриловые системы бывают:
а) Запаховая

б) Беззапаховая

в) Светоотверп(даемая

г) Гелеотверждаемая

д) Все ответы правильные

е)А,Б,В
29. Дляработы с акрилом рекомендуется работать кисточкой:

а) Из соболя

б) Из красного соболя

в) Из колонка
г) Из наryрiшьного ворса

30. Полимеризация - это процесс объединения:

а) Ликвида с натуральной пластиной

б) Ликвила с гryлроЙ

в) Ликвида с праймером

г) Ликвида с кератином

31. Начальная полимеризация - это:

а) Полимеризация на кисточке

б) Полимеризация одного ногтя

в) Полимер изация, указанная производителем

г) Полимеризация через l2 часов

32. Полная полиNIеризация заканчивается через:

а) Один час

б) 24 часа

в) 48 часов

г) 12 часов

33. Для работы с гелем рекомендуется кисточка:

а) Из красного соболя

б) Из натур€Lпьного ворса

в) Из синтетического нейлона

г) С металлической ручкой

34. При акриловом моделировании типсы служат для:

а) Выравнивания натурilл ьной пласти ны

б) Укрепления натуральной пластины

в) Улучшения адгезии

г) Как (подкJ]адка) для нанесения материала

35. Праймер (грунтовка) используется:
а) По необходимости

б) Всегла перед дегидратором
в) После обезжиривания

г) Никогда
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'7.2. Задания для практической части экзамена.

1. ВыполнеНие классиЧеского (обрезного) маникюра. Покрытие ногтей лаком (гель-

лаком). ,ЩекоратиВная роспись ногтей. .Щизайн ногтей. Массаж рук.

2. Выполнение наращивания ногтей акрилом на типсах (формах). Покрытие ногтеЙ

лаком (гель-лаком). ,Щекоративная роспись ногтей. .Щизайн ногтей. Массаж рук.

з. Выполнение комбинированного маникюра. Покрытие ногтей лакоМ (гель-лаком).

,Щекоративная роспись ногтей. .Щизайн ногтей. Массаж рук,

4. Выполнение наращивания ноггей гелем на типсах (формах). Покрытие ноrтеЙ

лаком (гель-лаком). ,Щекоративная роспись ногтей. ,Щизайн ноrтей. Массаж рук.

5. Выполнение аппаратного маникюра. Покрытие ногтей лаком (гель-лаком).

!екоративнаJI роспись ногтей. Щизайн ногтей. Массаж рук,
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